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DE NAO ALBET Y 
MARCEL BORRÀS
La vanidad, el orgullo y el deseo de ser admirados nos corrompen hasta el 
punto de oscurecer nuestro carácter y dañar las relaciones que establece-
mos. A veces, olvidamos que la muerte es un asunto inevitable y que, por lo 
tanto, no merece la pena vivir en las apariencias ni centrados en la prisión 
del Yo. Nos cuesta desprendernos de la vanidad porque no terminamos de 
aceptar la irrelevancia de existir. Quizás por eso continuamos luchando, en-
frentándonos los unos a los otros, con tal de ganar poder o tener más éxito, 
confundiendo los méritos sociales con la realización vital.

¿Cuáles son las consecuencias que pueden tener estos asuntos en una re-
lación de amistad? ¿Cómo nos afecta el vanitas vanitatum a los que escri-
bimos, creamos y hacemos teatro? ¿Por qué el éxito también puede ser una 
forma de derrota?

Estrenada en 2023 en el Teatre Nacional de Catalunya, en De Nao Albet y 
Marcel Borràs los talentosos creadores catalanes, conscientes del agota-
miento de las fórmulas, dinamitan el maltratado género de la autoficción 
buscando un nuevo lenguaje que les represente con fidelidad. Este es un 
viaje de autoconocimiento que busca desentrañar la esencia de nuestro ego 
y reflexionar sobre la necesidad que tenemos de explicarnos a nosotros mis-
mos antes de decir “adiós”. Como viene siendo habitual en esta dupla, Marcel 
y Nao, Nao y Marcel, actúan, escriben y dirigen un espectáculo laberíntico, 
repleto de inteligencia, que pretende convertirse en un rito de sanación

Antonio Rojano
Coordinador Dramatúrgico de Nave 10 | Matadero



FICHA ARTÍSTICA
Texto: Nao Albet y Marcel Borràs
Dramaturgia y dirección: Nao Albet y Marcel Borràs

Con Nao Albet y Marcel Borràs
Diseño de espacio escénico: Nao Albet y Marcel Borràs
Diseño de sonido: Nao Albet y Marcel Borràs
Diseño de iluminación: Nao Albet y Marcel Borràs
Diseño de vestuario: Nao Albet y Marcel Borràs
Asesoramiento de movimiento: Nao Albet y Marcel Borràs
Artes marciales: Nao Albet y Marcel Borràs
Documentación y vídeo: Nao Albet y Marcel Borràs
Voces en off: Nao Albet y Marcel Borràs

Producción, regiduría y gestión: Anabel Labrador

Con la participación de los alumnos y alumnas de Nao Albet y Marcel Borrás

Una producción de Teatre Nacional de Catalunya, Festival Temporada Alta y 
Uns que fan teatre



JAURÍA
7 - 24 NOV

LA GRAMÁTICA
29 NOV - 22 DIC

MR. BO
26 - 29 DIC

BEWIS DE LA ROSA
4 ENE

LA OTRA BESTIA
9 ENE - 2 FEB

A LA FRESCA
6 - 23 FEB

NERIUM PARK
28 FEB - 23 MAR

LAS AMARGAS LÁGRIMAS 
DE PETRA VON KANT 

28 MAR - 20 ABR

DE NAO ALBET Y 
MARCEL BORRÀS

19 JUN - 6 JUL25 ABR - 11 MAY

MIHURA, EL ÚLTIMO 
COMEDIÓGRAFO

22 MAY - 15 JUN

VENDRÁN LOS ALIENÍGENAS 
Y TENDRÁN TUS OJOS

JUANA DE ARCO
3 OCT - 3 NOV
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