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DE NAO I-\l BETY
MARCEL BORRAS

La vanidad, el orgullo y el deseo de ser admirados nos corrompen hasta el
punto de oscurecer nuestro caracter y danar las relaciones que establece-
mos. A veces, olvidamos que la muerte es un asunto inevitable y que, por lo
tanto, no merece la pena vivir en las apariencias ni centrados en la prision
del Yo. Nos cuesta desprendernos de la vanidad porque no terminamos de
aceptar la irrelevancia de existir. Quizas por eso continuamos luchando, en-
frentandonos los unos a los otros, con tal de ganar poder o tener mas éxito,
confundiendo los méritos sociales con la realizacion vital.

¢Cuales son las consecuencias que pueden tener estos asuntos en una re-
lacion de amistad? ;Cémo nos afecta el vanitas vanitatum a los que escri-
bimos, creamos y hacemos teatro? ¢Por qué el éxito también puede ser una
forma de derrota?

Estrenada en 2023 en el Teatre Nacional de Catalunya, en De Nao Albet y
Marcel Borras los talentosos creadores catalanes, conscientes del agota-
miento de las férmulas, dinamitan el maltratado género de la autoficcion
buscando un nuevo lenguaje que les represente con fidelidad. Este es un
viaje de autoconocimiento que busca desentrafar la esencia de nuestro ego
y reflexionar sobre la necesidad que tenemos de explicarnos a nosotros mis-
mos antes de decir “adiés”. Como viene siendo habitual en esta dupla, Marcel
y Nao, Nao y Marcel, actuan, escriben y dirigen un espectaculo laberintico,
repleto de inteligencia, que pretende convertirse en un rito de sanacion
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